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पररचय 

तहमाचल प्रदशे राजसी, पौरातणक भू भाग ह ैऔर अपनी सुंदरिा और शांति, समृद्ध संस्कृति और िार्ममक 

तिरासि के तलए प्रतसद्ध ह।ै राज्य में तितिि पाररतस्र्तिकी िंत्र, नददयााँ और घारटयााँ हैं, और इसकी आबादी 

7.5 तमतलयन ह ैऔर यह 55,673 िगम दकमी में तशिातलक की िलहटी से लेकर मध्य पहात़ियों (MSL स े

300 - 6816 मीटर ऊपर), ऊाँ ची पहात़ियों और ऊपरी तहमालय के ठंड ेशुष्क क्षेत्रों को शातमल करिा ह।ै यह 

घारटयों में फैला हुआ ह ैतजसमें कई बारह मासी नददयााँ बहिी हैं। राज्य की लगभग 90% आबादी ग्रामीण 

क्षेत्रों में रहिी ह।ै कृतष, बागिानी, जल तिद्युि और पयमटन राज्य की अर्मव्यिस्र्ा के महत्िपूणम घटक 

हैं। राज्य में 12 तजले हैं और इसकाआबादी घनत्ि काफी ह ै। 

कांग़िा तजला पंजाब की सीमा से सटा हुआ ह ैऔर अपने पयमटन स्र्लों और तहमालयी यात्राओं के तलए 

प्रिेश द्वार ह,ै कांग़िा तजला से तहमालयी यात्राओं के तलए रास्ि े तबलासपुर, मंडी, हमीरपुर एिं चम्बा 

तजलों से जो़ििे  ह ै। 

कांग़िा तजला प्राचीन बतस्ियों और पारंपररक खेिी के दकये प्रतसद्ध ह ैतजसकी व्यास नदी मुख्य जीिन रेखा 

हैं ।तजसमे पोंग बााँि का तनमामण दकया गया ह ै। 

िन और िन पाररतस्र्तिकी िंत्र समृद्ध जैि तितिििा के भंडार हैं, और नाजुक ढलान िाली भूतम को 

संरतक्षि करने में महत्िपूणम भूतमका तनभािे हैं और ग्रामीण आबादी के तलए आजीतिका के प्रार्तमक स्रोि 

र्े। ग्रामीण लोग अपनी आजीतिका और सामातजक-आर्र्मक तिकास के तलए िन संसािनों पर सीिे तनभमर 

हैं। कठोर िास्ितिकिा यह ह ै दक चारा, ईंिन, एनटीएफपी तनकासी, चराई, आग और सूखा आदद जैस े

अत्यतिक दोहन के कारण य ेसंसािन लगािार कम हो रह ेहैं। 

ठारु िन ग्रामीण तिकास सतमति के िहि आजीतिका सिुार गतितितियों को लागू करने के तलए दो स्िय ं

सहायिा समुहों का गठन दकया गया ह।ै इनमें से एक ह,ै " िणु महादिे "समान रूतच समूह, कटाई, तसलाई 

और बुनाई से संबंतिि ह ै। समूह के सदस्य समाज के कमजोर िगम से संबंतिि हैं और उनके पास कम भूतम 

जोि ह।ै अपनी सामातजक-आर्र्मक तस्र्ति को बढाने के तलए, उन्होंने कटाई, तसलाई और बुनाई करने का 

फैसला दकया। व्यिसाय योजना िैयार करन ेके तलए दल तजसमें बतबिा, तिषय तिशेषज्ञ कायामलय िनमंडल 

िममशाला, श्री मनोहर लाल सेिातनिृत्त तह प्र ि से शातमल रह ेऔर ददनेश शमाम िन मंडल अतिकारी द्वारा 

तिशेष रूतच एिं योगदान  के तनरंिर पयमिेक्षण और मागमदशमन में व्यिसाय योजना िैयार करने में योगदान 

रहा । 
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कायमकारी साराशं  

ठारु िन ग्रामीण तिकास सतमति:- 

ठारु ग्रामीण िन तिकास सतमति राजस्ि मुहाल ठारु का तहस्सा ह ैऔर िन तिकास सतमति ठारु का गठन 

ग्राम पंचायि ठारु मे दकया गया ह।ै यह तहमाचल प्रदशे में कााँग़िा तजले के िममशाला ब्लॉक में तस्र्ि ह ैऔर 

32°14’01.9” उत्तर अक्षांश- 76°18’28.2” पूिम दशेांिर के बीच तस्र्ि ह।ै ठारु ग्रामीण िन तिकास 

सतमति िममशाला िन मंडल प्रबंिन इकाई (डीएमयू) में िममशाला िन रेंज के अंिगमि िममशाला ब्लॉक के 

ठारु बीट के अंिगमि आिा ह ै। 

ग्रामीण िन तिकास सतमति कीमहत्िपूणम तिशषेिाएं:-  

पररिारों की संख्या 103 

बीपीएल पररिार 12 =12% 

कुल जनसंख्या 336 

 

स्िय ंसहायिा समहुका तििरण 

िणु महादिे स्ियं सहायिा समुह का गठन ददसंबर 2022 में ठारु िन ग्रामीण तिकास सतमति के िहि 

कौशल और क्षमिाओं को उन्नि करके आजीतिका सुिार में सहायिा प्रदान करन े के तलए दकया गया 

र्ा। समूह में गरीब और सीमांि दकसान मतहलाए ंशातमल हैं। िणु महादिे स्ियं सहायिा समुह मतहला 

समूह (बीस मतहलाए)ं ह ै तजसमें कम भूतम संसािन िाले समाज के सीमांि और तित्तीय कमजोर िगम 

शातमल हैं। हालांदक समूह के सभी सदस्य मौसमी सतब्जयां आदद उगािे हैं, लेदकन चूंदक इन सदस्यों की 

भूतम बहुि छोटी ह ैऔर ससचंाई की सुतििा कम ह ैऔर उत्पादन का स्िर संिृति के करीब पहुचं गया है, 

इसतलए अपनी तित्तीय आिश्यकिाओं को पूरा करने के तलए उन्होंने आगे बढने का फैसला दकया। कटाई, 

तसलाई और बुनाई तजससे उनकी आय में िृतद्ध हो सकिी ह।ै इस समूह में 20 सदस्य हैं और उनका मातसक 

योगदान 50/- रुपये प्रति माह प्रति सदस्य ह।ै समूह के सदस्यों का तििरण इस प्रकार ह:ै- 
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समहू के सदस्य फील्ड टेदिकल यतूनट कोऑर्डमनटेर जय दिेी के सार् 
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 िण ुमहादिे स्िय ंसहायिा समहू  

एसएचजी का नाम :: िणु महादिे 

एसएचजी/सीआईजी एमआईएस कोड संख्या :: - 

िीएफडीएस :: ठारु 

पररक्षेत्र   :: िममशाला 

िन मण्डल  :: िममशाला 

गांि :: ठारु 

िन खंड :: िममशाला 

त़िला :: कांग़िा 

एसएचजी में सदस्यों की कुल संख्या :: 20 

गठन की तितर् :: ददसंबर 2022 

बैंक का नाम और तििरण ::  Himachal Pardesh Gramin Bank 

Charri 

 

बैंक खािा संख्या :: 87751300001196 

एसएचजी/मातसक बचि :: रु.50/-माह 

कुल बचि :: 3000/- 

कुल अंिर-ऋण :: हां 

नकद ऋण सीमा ::   

चुकौिी तस्र्ति   तिमाही आिार 

  
  

गांि का भौगोतलक तििरण 

तजला मुख्यालय से दरू : 32 दकमी 

मेन रोड से दरू : 

: 

02 दकमी (लेदकन मुख्य स़िक से 50 से 100 
मीटर िक) लगभग 

स्र्ानीय बाजार और दसूरे बा़िार का नाम :  िममशाला 13 दकमी लगभग । 

प्रमुख शहरों के नाम और दरूी : 

: 

िममशाला 13 दकमी, चडी 3 दकमी लगभग । 

प्रमुख शहरों के नाम जहा ं

उत्पादों को बेचा/तिपतणि दकया जाएगा 

: 

: 

िममशाला,  चडी 

बैकिडम और फॉरिडम सलंकेज की तस्र्ति  : 

: 

तपछली क़िी प्रतशक्षण, (कृतष तिज्ञान केन्र) और 

अतग्रमक़िी बाजार आपूर्िमकिामओं में तनतहि ह ैआदद। 
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आय सजृन गतितिति स ेसबंतंिि उत्पाद का तििरण 

  

उत्पाद का नाम :: तसले सूट 

उत्पाद पहचान की 

तिति 

:: हालांदक समूह का पूरे सदस्य मौसमी सब्जी और पारंपररक फसलें 

उगािा ह।ै चूंदक उनकी भूतम जोि छोटी ह,ै उत्पादन के संिृति सबंद ु

िक पहुचं गई ह,ै इसतलए िे अपनी तित्तीय आिश्यकिाओं को पूरा 

करने में सक्षम नहीं हैं, इसतलए समूह के सदस्य द्वारा यह तनणमय 

तलया गया ह ैदक कटाई, तसलाई और बुनाई से उनकी आय में िृतद्ध 

होगी इसतलएइस गतितििीको समूह ने चनुा। 

एसएचजी/सीआईजी/ की 

सहमति 

समूह 

:: सहमति अनुलग्नक के रूप में संलग्न ह।ै 

  उत्पादन योजना का तििरण 

  
समय लगिा ह ै :: 1 सूट को पूरा होने में लगभग 3-4 घंटे लगिे हैं 

शातमल मतहलाओं की संख्या :: सभी मतहलाए।ं 

कच्चे माल का स्रोि :: स्र्ानीय बाजार / मुख्य बाजार/ स्र्ानीय लोग 

अन्य संसािनों का स्रोि :: स्र्ानीय बाजार / मुख्य बाजार 

प्रति ददन अपेतक्षि तसल ेसूट :: शुरुआि में 5 सूट 

तिपणन /तबक्री का तििरण 

 संभातिि बाजार स्र्ान / स्र्ान :: अन्िर्नमतहि गांि – ठारु 

  
आस-पास के संस्र्ान - स्कूल, कॉलेज आदद  :: 

तसलाई कायम की मांग ::  पूरे साल और उत्सि और शादी के अिसरों के 

समय उच्च मांग। 

बाजार के पहचान की प्रदक्रया :: समूह के सदस्य आस-पास के 

ग्रामीणों/घरों/संस्र्ाओं स ेसंपकम  करेंगे। 

तिपणन रणनीति   एसएचजी सदस्य सीिे आस-पास के 

ग्रामीणों/घरों/संस्र्ाओं स े आदशे (व्यतिगि 

स्िर/समूह स्िर) लेंगे। 
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सकंट तिश्लषेण 

 कौशल आिाररि 

 जरूरि अनुसार 

 अत्यतिक प्रतिस्पिी बाजार 

 सदस्यों के बीच प्रबिंन का तििरण 

आपसी सहमति से एसएचजी समूह के सदस्य कायम को अंजाम दनेे के तलए अपनी भूतमका और तजम्मेदारी 

िय करेंगे। सदस्यों के बीच उनकी मानतसक और शारीररक क्षमिा के अनसुार काम का बंटिारा दकया 

जाएगा। 

 समूह के कुछ सदस्य पूिम-उत्पादन प्रदक्रया में शातमल होंगे (अर्ामि कच्चे माल की खरीद आदद) 

 कुछ समूह सदस्य उत्पादन प्रदक्रया में शातमल होंगे। 

 समूह के कुछ सदस्य पैकेसजंग और माकेटटंग में शातमल होंगे। 

अर्मशास्त्र का तििरण: 

पूजंी लागि     

तििरण मात्रा यतूनट 

मलू्य 

कुल रातश (रु.) 

तसलाई मशीन 06  8000 48000 

इंटरलॉक मशीन 5  6000 30000 

दजी कैंची 02  400 800 

तसलाई रूलर (फीिा ) सेट      01  600 600 

तसलाई दजी Tape       2  100 200 

आयरन प्रेस  1  1000 1000 

कुल पूजंीगि लागि (ए) =    80600 
  

बी। आििी लागि 

अन ु

क्रमाकं 
तििरण 

इकाई मात्रा कीमि 
कुल रातश (रु.) 

1 तसलाई के िाग े रीलों/सूट/माह 180 10 1800 

2 
अन्य पररष्करण सामग्री (बुकरम, कॉलर 

आदद) 

सूट/माह लगभग लगभग 4000 

3 दकराया महीना     1000 

4 
अन्य (तस्र्र, तबजली तबल, पररिहन, मशीन 

की मरम्मि) 

महीना     1000 

कुल आििी लागि (बी) 7800 

 
  
 
 
 
 

https://translate.google.com/translate?hl=hi&prev=_t&sl=auto&tl=hi&u=https://www.amazon.in/Isomars-FDR05-Tailoring-Scale-Set/dp/B07FNQFG3B/ref%3Dsr_1_5%3Fcrid%3D3OYX5L9WCR4QG%26dchild%3D1%26keywords%3Dtailor%2Bl%2Bscale%26qid%3D1609911129%26sprefix%3Dtailor%2Bl%252Caps%252C309%26sr%3D8-5


9 
 

उत्पादन की लागि (मातसक)  

तििरण  रातश (रु.) 

कुल आििी लागि 7800 
पंूजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 1050 
कुल 8850 

  
  

तसल ेहुए सटू की कीमि (प्रति सटू)  

तििरण इकाई मात्रा  रातश (रु.)   

सािारण सूट 1 1 250-300   

अन्य (प्ला़िो, अस्िर आदद) 1 1 300-350   

  

आय और व्यय का तिश्लषेण (मातसक):    

तििरण रातश (रु.) 

पंूजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 1050 

कुल आििी लागि 7800 

प्रति माह कुल तसले सूट 150 (लगभग मात्रा) 

तसले हुए सूट का तिक्रय मूल्य (प्रति सूट)    250 

आय सृजन (150*250) 37,500 

शुद्ध लाभ (37,500 - 8850) 28650 

शुद्ध लाभ का तििरण 

    लाभ मातसक/िार्षमक आिार पर 

सदस्यों के बीच समान रूप से तििररि 

दकया जाएगा। 

                 IGA में आगे तनिेश के 

तलए लाभ का उपयोग दकया जाएगा 

  

तिि ्की आिश्यकिा: 

तििरण 
  
कुल रातश (रु.) 

पररयोजना 

योगदान 

एसएचजी योगदान 

कुल पंूजी लागि 80600 60450 20150 

कुल आििी लागि 7800 0 7800 

प्रतशक्षण 50000 50000 0 

कुल 138400 110450 27950 

 
ध्यान दें-  

 पूजंीगि लागि - पररयोजना के िहि किर की जाने िाली पूंजीगि लागि का 75% 

 आििी लागि - एसएचजी/सीआईजी द्वारा िहन दकया जाना। 

 प्रतशक्षण/क्षमिा तनमामण/कौशल उन्नयन - पररयोजना द्वारा िहन दकया जाएगा 
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तिि स्रोि: 

पररयोजना का 

समर्मन:              

 पूंजीगिलागिका75 % मशीनों की 

खरीद के तलए उपयोग दकया जाएगा। 

 SHG बैंक खािे में 1 लाख रुपये िक 

जमा दकए जाएंगे।  

 प्रतशक्षण/क्षमिातनमामण/कौशल उन्नयन 

लागि। 

सभी कोडल औपचाररकिाओं 

का पालन करन े के बाद 

संबंतिि डीएमयू/एफसीसीयू 

द्वारा मशीनों की खरीद की 

जाएगी। 

स्ियं सहायिा समूह 

योगदान 

            पूंजीगि लागि का 25% 

एसएचजी द्वारा िहन दकया जाएगा। 

            आििी लागि  स्ियं सहायिा 

समूह द्वारा िहन की जायगेी   

  

  
प्रतशक्षण/क्षमिा तनमामण/कौशल उन्नयन 

प्रतशक्षण/क्षमिा तनमामण/कौशल उन्नयन लागि पररयोजना द्वारा िहन की जाएगी। 

 तनम्नतलतखि कुछ प्रतशक्षण/क्षमिा तनमामण/कौशल उन्नयन प्रस्िातिि/आिश्यक हैं: 

 टीम िकम  

 गुणित्ता तनयंत्रण 

 पैकेसजंग और माकेटटंग 

 तित्तीय प्रबंिन 

 ऋण चकुौिी अनसुचूी- यदद ऋण बैंक से तलया गया ह ैिो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल के 

तलए पुनभुमगिान अनुसूची नहीं ह;ै हालांदक, सदस्यों से मातसक बचि और चुकौिी रसीद सीसीएल के माध्यम से भेजी 

जानी चातहए।  

 सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलिन का बैंकों को साल में एक बार पूरा भुगिान दकया जाना 

चातहए। ब्याज रातश का भुगिान मातसक आिार पर दकया जाना चातहए। 

 सािति ऋणों में, चुकौिी बैंकों में चुकौिी अनुसूची के अनुसार की जानी चातहए। 

 
 तनगरानी तिति - 

 िीएफडीएस की सामातजक लेखा परीक्षा सतमति आईजीए की प्रगति और प्रदशमन की तनगरानी करेगी 

और प्रक्षेपण के अनसुार इकाई के संचालन को सुतनतिि करन ेके तलए यदद आिश्यक हो िो सुिारात्मक 

कारमिाई का सुझाि दगेी। 

 स्ियं सहायिा समूह को प्रत्येक सदस्य के आईजीए की प्रगति और प्रदशमन की समीक्षा करनी चातहए 

और प्रक्षेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुतनतिि करने के तलए यदद आिश्यक हो िो 

सुिारात्मक कारमिाई का सुझाि दनेा चातहए। 

रटपणी: 

समूह की आगामी आय को ध्यान में रखिे हुए समूह द्वारा दसूरी प्रस्िातिि गतितििीस्िेटर एिं जुराब 

बुनाईह ै क्योंदक यह तनणमय तसद्धातन्िक रूप मे समीक्षा तमशनके समय तलया गया,ह ै दक एक व्यिसाय 

योजना में एक से अतिक गतितििी सतम्मतलि की जानी चातहए, अिः दसूरी प्रस्िातिि गतितिति नीच े

संलग्न ह।ै 
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व्यिसाय योजना  

िण ुमहादिे स्िय ंसहायिा समहू  

द्वारा  

स्िटेर एि ंजरुाब बनुाई  

  

कायमकारी साराशं 

 स्िेटर एिं जुराब बुनाई  उत्पादन एक िरीका  ह ैतजससे लोगो को आर्र्मक लाभ होगा  ि ग्रामीण 

स्िेटर एिं जुराब उत्पादन कम खचे पर करके अपनी आतजतिका मे सुिार ला सकिे है। इसके माध्यम से 

गरीब पररिार अपनी आय म ेपयामि बढोिरी कर सकिे ह।ै कम कीमि पर अच्छी दकस्म का उत्पादन करने 

के तलये प्रतशक्षण और उनि दकस्म मशीने समूह को अनुदान पर प्रदान की जायेंगी। तजस से समूह के अच्छी 

दकस्म के उत्पाद कम समय मे िैयार कर सकिे ह ैऔर अतिक आय अर्जमि कर सकि ेहै ।   

 
[kpksZa dh tkudkjh % & 
 

पूजंी लागि 

तििरण मात्रा यतूनट मलू्य 
कुल रातश 

(रु.)  

िागा रोलर 12 6000 72000 

बुनाई  मशीन (काडम िाली) 14 50000 700000 
छोटी कैंची 11 150 1650 

कुल पूजंीगि लागि =     773650 

 
आििी लागि 

तििरण इकाई मात्रा कीमि कुल रातश (रु.) 

ऊनी िागा (ओसिाल) दकग्रा/माह 78 700 54600 

2 प्लाई ऊन दकग्रा/माह 24 400 9600 

अन्य (काग़ि, तबजली, पानी का 

तबल, मशीन की मुरम्मि)  

महीना 1 1000 1000 

 

आििी लागि       65200 
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उत्पादन की लागि (मातसक)   

तििरण रातश (रु.) 

कुल आििी लागि 65200 

पंूजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 700 

कुल 65900 

 
उत्पादन की लाग्ि (प्रतिमाह)  

एक सदस्य द्वारा एक माह मे औसि उत्पादन स्िेटर = 8 न0  

( यदद प्रतिददन 3-4 घंटे कायम दकया जाये ) 

समूह का औसि उत्पादन प्रतिमाह स्िेटर = 130 u0  

एक सदस्य द्वारा एक माह मे औसि उत्पादन जुराब    =  15 न0 जोडी 

( यदद प्रतिददन 3-4 घंटे कायम दकया जाये ) 

समूह का औसि उत्पादन प्रतिमाह                  =  240 न0 जोडी 

130 न0 स्िेटर के तलय ेऊन की आिश्यकिा =78 दक0 ग्राम  

ऊन का औसिन बाजार मलू्य =  54600 रुपय े

240  जोडी जुराबो के तलये ऊन के िागे आिश्यकिा  =  24 दक0 ग्राम 

जुराब के िागे का बाजार मूल्य  =  9600 रुपय े

आय प्रति माह  

एक माह मे समूह का औसि उत्पादन स्िेटर = 130 न0 

एक स्िेटर का औसिन बाजार मूल्य   =  800 रुपय े

समूह की औसि आय =104300 रुपय े

एक माह मे समूह औसि उत्पादन जुराब  =  240 न0 जोडी 

एक जुराब का औसिन बाजार मूल्य = 150 रुपय े

समूह की औसि आय = 36000 रुपय े

लाभ प्रति माह  

समूह का लाभ प्रति माह    =  औसि आय – औसि लागि  

=(104000+36000)-(54600+9600) 

= 75800 रुपय े

लाभ प्रति माह 
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  लाभ प्रति माह प्रति  सदस्य = 9475 रुपय े 

इसमें समूह के सदस्यों की मजदरूी भी सतम्मतलि ह ै 

 
 
तिि ्की आिश्यकिा: 

तििरण 
  
कुल रातश (रु.) 

पररयोजना 

योगदान 

एसएचजी योगदान 

कुल पंूजी लागि 773650 580238 193412 

कुल आििी लागि 65200 0 65200 

प्रतशक्षण          50000 50000 0 

कुल         888850 630238 258612 

 
पररयोजना की कुल लागि ह ै

पूंजीगि लागि = 80600/- 

आििी लागि = 7800/- 

कटाई, तसलाई के तलए कुल =88400/- 

स्िटेर एि ंजरुाब बनुाई पररयोजना की लागि ह ै

पूंजीगि लागि = 773650/- 

आििी लागि = 65200/- 

स्िटेर एि ंजरुाब बनुाई पररयोजना के तलए कुल = 838850/- 

व्यिसाय योजनाका कुल योग रु. केिल 927250/- 

  

क्रम 

सखं्या  

व्यिसाय 

योजना 

पूजंीगि 

लागि 

आििी 

लागि 

पररयोजना 

का तहस्सा 

लाभार्ी 

अशंदान 

कुल लागि 

1. कटाई, 

तसलाई 

80600 7800 60450 27950 88400 

2. स्िेटर एिं 

जुराब बुनाई 

773650 65200 580238 258612 838850 

 कुल 854250 73000 640688 286562 927250 
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